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Totale intervallo: Distanza: 45 km Guadagno/perdita in elevazione: 4000 m, -3556 m Pendenza max: 72,2%, -56,8% Pendio medio: 17.6%, -16.3%

SCI CLUB TRE RIFUGI CAI MONDOVÌ - www.trerifugi.it - info@trerifugi.it - ITALIA - PIEMONTE - CUNEO

Si tratta di una corsa in montagna con partenza ed arrivo a Rastello con un percorso 
che si sviluppa nelle Valli Ellero e Pesio e tocca i Tre Rifugi del CAI di Mondovì, Garelli, 
Mondovì e Mettolo Castellino e presenta dei tratti molto tecnici ed impegnativi.
Il percorso svolto in una sola tappa avrà la lunghezza di 45 Km con un dislivello positivo 
di 4000 m. Toccherà le 3 cime più alte della Alpi Liguri, Monte Marguareis (2651 m), 
Cima Pian Ballaur (2603 m), Cima delle Saline (2612 m). L’ascesa al Monte Marguareis 
avverrà con il passaggio dal Canale dei Torinesi tramite la variante via ferrata Sordella, 
recentemente inaugurata dalla sezione del CAI di Mondovì.
Contemporaneamente si correrà la Sky Race Tre Rifugi. GADGET PER I PRIMI 100 ISCRITTI

n. 1 imbrago “Alp Racing” e n. 1 lounge “Vortex” della Camp
SPONSORIZZATO DA FONDAZIONE SORDELLA
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